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Perfil de Aprendizagens Especificas dos Alunos do 3.° Ano

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Nao consegue:
-Interpretar o essencial de discursos orais
sobre temas conhecidos.

Consegue satisfatoriamente:
-Interpretar o essencial de discursos orais
sobre temas conhecidos.

Consegue bem:
-Interpretar o essencial de discursos orais
sobre temas conhecidos.

Consegue muito bem:
-Interpretar o essencial de discursos orais
sobre temas conhecidos.

- Exprimir uma opinido critica acerca de
aspetos do texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de
aspetos do texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de
aspetos do texto.

o | -ldentificar e organizar informacao | -Identificar e organizar informacdo | -ldentificar e organizar informacdo | -ldentificar e organizar informacao
r relevante em funcdao dos objetivos da | relevante em funcdo dos objetivos da | relevante em funcdao dos objetivos da | relevante em funcdao dos objetivos da
escuta. escuta. escuta. escuta.
a -Fazer inferéncias, esclarecer dlvidas, e | -Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, e | -Fazer inferéncias, esclarecer dividas, e | -Fazer inferéncias, esclarecer dlvidas, e
[ identificar diferentes intencionalidades | identificar diferentes intencionalidades | identificar diferentes intencionalidades | identificar diferentes intencionalidades
i comunicativas. comunicativas. comunicativas. comunicativas.
d -Falar com clareza e/ou articular as | -Falar com clareza e/ou articular as | -Falar com clareza e/ou articular as | -Falar com clareza e/ou articular as
a palavras de modo adequado. palavras de modo adequado. palavras de modo adequado. palavras de modo adequado.
d -Usar a palavra na sua vez respeitando os | -Usar a palavra na sua vez respeitando os | -Usar a palavra na sua vez respeitando os | -Usar a palavra na sua vez respeitando os
e principios de cooperacao e da cortesia. principios de cooperacao e da cortesia. principios de cooperacao e da cortesia. principios de cooperacao e da cortesia.
-Usar a palavra com propriedade para | -Usar a palavra com propriedade para | -Usar a palavra com propriedade para | -Usar a palavra com propriedade para
expor conhecimentos e apresentar | expor conhecimentos e apresentar | expor conhecimentos e apresentar | expor conhecimentos e apresentar
narragoes. narracées narracoes. narracoes.
Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
-Ler textos com caracteristicas narrativas | -Ler textos com caracteristicas narrativas | -Ler textos com caracteristicas narrativas | -Ler textos com caracteristicas narrativas
L e descritivas. e descritivas. e descritivas. e descritivas.
e -Distinguir nos textos caracteristicas da | -Distinguir nos textos caracteristicas da | -Distinguir nos textos caracteristicas da | -Distinguir nos textos caracteristicas da
i noticia, carta, convite e banda | noticia, «carta, convite e banda | noticia, carta, «convite e banda | noticia, carta, convite e banda
t desenhada. desenhada. desenhada. desenhada.
u - Ler com entoacao e ritmo adequados. - Ler com entoacao e ritmo adequados. - Ler com entoacao e ritmo adequados. - Ler com entoacao e ritmo adequados.
r -ldentificar o tema e o assunto dos textos | -ldentificar o tema e o assunto dos textos | -ldentificar o tema e o assunto dos textos | -ldentificar o tema e o assunto dos textos
a lidos. lidos. lidos. lidos.

- Exprimir uma opinido critica acerca de
aspetos do texto.
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Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom
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Nao consegue:

-Indicar as diferentes possibilidades de
representar graficamente os fonemas para
as relacoes fonema-grafema e
grafema-fonema mais frequentes.
-Registar e organizar ideias na
planificacao de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao.
-Redigir textos com utilizacao correta das
formas de representacao escrita (grafia,
pontuacao e translineacao, configuracao
grafica e sinais auxiliares da escrita).
-Escrever textos de géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.
-Exprimir opinides e fundamenta-las.

Consegue satisfatoriamente:
-Indicar as diferentes possibilidades de

representar graficamente os fonemas para
as relacoes fonema-grafema e
grafema-fonema mais frequentes.
-Registar e  organizar ideias na
planificacao de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao.
-Redigir textos com utilizacao correta das
formas de representacao escrita (grafia,
pontuacao e translineacdo, configuracao
grafica e sinais auxiliares da escrita).
-Escrever textos de géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.
-Exprimir opinides e fundamenta-las.

Consegue bem:
-Indicar as diferentes possibilidades de

representar graficamente os fonemas para
as relacoes fonema-grafema e
grafema-fonema mais frequentes.
-Registar e  organizar ideias na
planificacao de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao.
-Redigir textos com utilizacao correta das
formas de representacao escrita (grafia,
pontuacao e translineacdo, configuracao
grafica e sinais auxiliares da escrita).
-Escrever textos de géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.
-Exprimir opinides e fundamenta-las.

Consegue muito bem:

-Indicar as diferentes possibilidades de
representar graficamente os fonemas para
as relacoes fonema-grafema e
grafema-fonema mais frequentes.
-Registar e  organizar ideias na
planificacdo de textos estruturados com
introducao, desenvolvimento e conclusao.
-Redigir textos com utilizacao correta das
formas de representacao escrita (grafia,
pontuacao e translineacao, configuracao
grafica e sinais auxiliares da escrita).
-Escrever textos de géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.
-Exprimir opinides e fundamenta-las.
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N&o consegue:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das multiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.
-Conhecer a familia de palavras como
modo de organizacao do léxico.

-Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia.

-Analisar palavras
sintaticamente.

morfoldgica e

Consegue satisfatoriamente:
-Aplicar as regularidades do conhecimento

explicito da lingua.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das multiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.
-Conhecer a familia de palavras como
modo de organizacao do éxico.

-Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia.

-Analisar palavras
sintaticamente.

morfologica e

Consegue bem:
-Aplicar as regularidades do conhecimento

explicito da lingua.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das mdultiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.
-Conhecer a familia de palavras como
modo de organizacao do léxico.

-Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia.

-Analisar palavras
sintaticamente.

morfolégica e

Consegue muito bem:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das multiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.
-Conhecer a familia de palavras como
modo de organizacao do léxico.

-Mobilizar adequadamente as regras de
ortografia.

-Analisar palavras
sintaticamente.

morfolégica e
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Nao consegue:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Utilizar construcoes frasicas complexas
com recurso a conectores.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das mdultiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.

Consegue satisfatoriamente:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Utilizar construcdes frasicas complexas
com recurso a conectores.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das multiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.

Consegue bem:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Utilizar construcdes frasicas complexas
com recurso a conectores.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das mdultiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.

Consegue muito bem:

-Aplicar as regularidades do conhecimento
explicito da lingua.

-Utilizar construcoes frasicas complexas
com recurso a conectores.

-Depreender o significado de palavras a
partir da sua analise e das mdultiplas
relacoes que podem estabelecer entre si.
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v Matematica

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

C | Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
a | -Conceber e aplicar estratégias na | -Conceber e aplicar estratégias na | -Conceber e aplicar estratégias na | -Conceber e aplicar estratégias na
p | resolucdo de problemas com numeros | resolucao de problemas com ndmeros | resolucdo de problemas com nlmeros | resolucdo de problemas com ndmeros
a | racionais nao negativos, em contextos | racionais nao negativos, em contextos | racionais nao negativos, em contextos | racionais nao negativos, em contextos
c | matematicos e ndo matematicos, e avaliar | matematicos e nao matematicos, e avaliar | matematicos e ndo matematicos, e avaliar | matematicos e ndo matematicos, e avaliar
i | a plausibilidade dos resultados. a plausibilidade dos resultados. a plausibilidade dos resultados. a plausibilidade dos resultados.
d | -Extrair a informacao essencial de um | -Extrair a informacao essencial de um | -Extrair a informacao essencial de um | -Extrair a informacao essencial de um
a | problema. problema. problema. problema.
d | -Explicar raciocinios, procedimentos e | -Explicar raciocinios, procedimentos e | -Explicar raciocinios, procedimentos e | -Explicar raciocinios, procedimentos e
e | conclusodes, recorrendo ao vocabulario e | conclusdes, recorrendo ao vocabulario e | conclusdes, recorrendo ao vocabulario e | conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
s | linguagem  proprios da  matematica | linguagem  proprios da matematica | linguagem  proprios da  matematica | linguagem  proprios da  matematica

(convencoes, notacOes, terminologia e | (convencdes, notacoes, terminologia e | (convencbes, notacoes, terminologia e | (convencdes, notacoes, terminologia e
M{ simbologia). simbologia). simbologia). simbologia).
a | -Exprimir, oralmente e por escrito, ideias | -Exprimir, oralmente e por escrito, ideias | -Exprimir, oralmente e por escrito, ideias | -Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
t | matematicas. matematicas. matematicas. matematicas.
€| - Interpretar matematicamente situacées | - Interpretar matematicamente situacdes | - Interpretar matematicamente situacoes | - Interpretar matematicamente situacoes
M| do mundo real. do mundo real. do mundo real. do mundo real.
a
t
i
C
a
s
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Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom
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N&o consegue:

-Ler e representar nimeros no sistema de
numeracdo decimal até a dezena de
milhar.

-Comparar e ordenar nimeros naturais.
-Identificar o valor posicional de um
algarismo e relacionar os valores das
diferentes ordens e classes.
-Representar  nUmeros  racionais
negativos na forma de fracao e decimal;
-Estabelecer relaces entre as diferentes
representacoes e utilizar nmeros racionais
nao negativos em diferentes contextos,
matematicos e nao matematicos.
-Reconhecer regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas.

nao

Consegue satisfatoriamente:

-Ler e representar numeros no sistema de
numeracao decimal até a dezena de
milhar.

-Comparar e ordenar nimeros naturais.
-Identificar o valor posicional de um
algarismo e relacionar os valores das
diferentes ordens e classes.
-Representar  nUmeros  racionais
negativos na forma de fracao e decimal;
-Estabelecer relacdes entre as diferentes
representacoes e utilizar nimeros racionais
nao negativos em diferentes contextos,
matematicos e nao matematicos.
-Reconhecer regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas.

nao

Consegue bem:

-Ler e representar nimeros no sistema de
numeracdo decimal até a dezena de
milhar.

-Comparar e ordenar nimeros naturais.
-Identificar o valor posicional de um
algarismo e relacionar os valores das
diferentes ordens e classes.
-Representar  nUmeros  racionais
negativos na forma de fracao e decimal;
-Estabelecer relacoes entre as diferentes
representacoes e utilizar nimeros racionais
nao negativos em diferentes contextos,
matematicos e nao matematicos.
-Reconhecer regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas.

nao

Consegue muito bem:

-Ler e representar numeros no sistema de
numeracao decimal até a dezena de
milhar.

-Comparar e ordenar nimeros naturais.
-Identificar o valor posicional de um
algarismo e relacionar os valores das
diferentes ordens e classes.
-Representar  nUmeros  racionais
negativos na forma de fracao e decimal;
-Estabelecer relacdes entre as diferentes
representacoes e utilizar nimeros racionais
nao negativos em diferentes contextos,
matematicos e nao matematicos.
-Reconhecer regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas.

nao
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Nao consegue:

-Realizar estimativas do resultado de
operacoes e avaliar a sua razoabilidade.
-Reconhecer  relagbes numéricas e
propriedades das operacbes e utiliza-las
em situacdes de calculo.

-Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacao e da divisao.

-Calcular com nUmeros racionais nao
negativos na representacdao decimal,
recorrendo ao calculo mental e a

algoritmos.

Consegue satisfatoriamente:

-Realizar estimativas do resultado de
operacoes e avaliar a sua razoabilidade.
-Reconhecer  relagbes numéricas e
propriedades das operacdes e utiliza-las
em situacoes de calculo.

-Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacao e da divisao.

-Calcular com numeros racionais nao
negativos na representacdao decimal,
recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.

Consegue bem:

-Realizar estimativas do resultado de
operacoes e avaliar a sua razoabilidade.
-Reconhecer  relagbes numéricas e
propriedades das operacbes e utiliza-las
em situacdes de calculo.

-Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacao e da divisao.

-Calcular com nUmeros racionais nao
negativos na representacdao decimal,
recorrendo ao calculo mental e a

algoritmos.

Consegue muito bem:

-Realizar estimativas do resultado de
operacoes e avaliar a sua razoabilidade.
-Reconhecer  relagbes numéricas e
propriedades das operacoes e utiliza-las
em situacoes de calculo.

-Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacao e da divisao.

-Calcular com numeros racionais nao
negativos na representacdao decimal,
recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.
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Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom
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Nao consegue:

-Desenhar e descrever a posicao de
poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.
-Identificar propriedades de figuras planas

e de solidos geométricos e fazer
classificacoes, justificando os critérios
utilizados.

-ldentificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros.

-Obter a imagem de uma figura plana
simples por reflexao, a partir de eixos de
reflexao, horizontais ou verticais,
exteriores a figura.

-Descrever posicoes recorrendo a
identificacao de coordenadas.

- Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas.

Consegue satisfatoriamente:

-Desenhar e descrever a posicao de
poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.
-Identificar propriedades de figuras planas

e de solidos geométricos e fazer
classificacoes, justificando os critérios
utilizados.

-ldentificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros.

-Obter a imagem de uma figura plana
simples por reflexao, a partir de eixos de
reflexdo, horizontais ou verticais,
exteriores a figura.

-Descrever posicoes recorrendo a
identificacao de coordenadas.

- Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas.

Consegue bem:

-Desenhar e descrever a posicao de
poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.
-Identificar propriedades de figuras planas

e de solidos geométricos e fazer
classificacoes, justificando os critérios
utilizados.

-ldentificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros.

-Obter a imagem de uma figura plana
simples por reflexao, a partir de eixos de
reflexao, horizontais ou verticais,
exteriores a figura.

-Descrever posicoes recorrendo a
identificacao de coordenadas.

- Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas.

Consegue muito bem:

-Desenhar e descrever a posicao de
poligonos (triangulos, quadrados,
retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.
-Identificar propriedades de figuras planas

e de solidos geométricos e fazer
classificacoes, justificando os critérios
utilizados.

-ldentificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros.

-Obter a imagem de uma figura plana
simples por reflexao, a partir de eixos de
reflexdo, horizontais ou verticais,
exteriores a figura.

-Descrever posicoes recorrendo a
identificacao de coordenadas.

- Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas.
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Nao consegue:

-Medir comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do SI.
- Ler e escrever a medida do tempo em
horas e minutos.

-Fazer estimativas de
contextos diversos.

medidas, em

Consegue satisfatoriamente:

-Medir comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do SI.
-Fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos.

Consegue bem:

-Medir comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do SI.
-Fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos.

Consegue muito bem:

-Medir comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do SI.
-Fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos.
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D | Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:

a | -Analisar e interpretar informacao de | -Analisar e interpretar informacao de | -Analisar e interpretar informacao de | -Analisar e interpretar informacao de

d | natureza estatistica representada de | natureza estatistica representada de | natureza estatistica representada de | natureza estatistica representada de

o | diversas formas. diversas formas. diversas formas. diversas formas.

s | -Reconhecer e dar exemplos de | -Reconhecer e dar exemplos de | -Reconhecer e dar exemplos de | -Reconhecer e dar exemplos de
acontecimentos certos e impossiveis, e | acontecimentos certos e impossiveis, e | acontecimentos certos e impossiveis, e | acontecimentos certos e impossiveis, e
acontecimentos possiveis (provaveis e | acontecimentos possiveis (provaveis e | acontecimentos possiveis (provaveis e | acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis). pouco provaveis). pouco provaveis). pouco provaveis).

-Resolver  problemas envolvendo a | -Resolver  problemas envolvendo a | -Resolver  problemas envolvendo a | -Resolver  problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados em | organizacao e tratamento de dados em | organizacdo e tratamento de dados em | organizacao e tratamento de dados em
contextos familiares variados. contextos familiares variados. contextos familiares variados. contextos familiares variados.

- Planear e conduzir investigacoes usando o | - Planear e conduzir investigacdes usando o | - Planear e conduzir investigacoes usando o | - Planear e conduzir investigacoes usando o
ciclo da investigacdo estatistica: formular | ciclo da investigacao estatistica: formular | ciclo da investigacao estatistica: formular | ciclo da investigacao estatistica: formular
questodes, escolher métodos de recolha de | questdes, escolher métodos de recolha de | questdes, escolher métodos de recolha de | questbes, escolher métodos de recolha de
dados, selecionar formas de organizacao e | dados, selecionar formas de organizacao e | dados, selecionar formas de organizacao e | dados, selecionar formas de organizacao e
representacdo de dados, analisar e | representacdo de dados, analisar e | representacdo de dados, analisar e | representacdo de dados, analisar e
concluir. concluir. concluir. concluir.

-Comunicar raciocinios, procedimentos e | -Comunicar raciocinios, procedimentos e | -Comunicar raciocinios, procedimentos e | -Comunicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, utilizando linguagem propria | conclusdes, utilizando linguagem propria | conclusdes, utilizando linguagem propria | conclusées, utilizando linguagem propria
da estatistica, baseando-se nos dados | da estatistica, baseando-se nos dados | da estatistica, baseando-se nos dados | da estatistica, baseando-se nos dados
recolhidos e tratados. recolhidos e tratados. recolhidos e tratados. recolhidos e tratados.

A | Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:

L | - Identificar e descrever regularidades em | - Identificar e descrever regularidades em | - Identificar e descrever regularidades em | - Identificar e descrever regularidades em

8 | sequéncias de crescimento, explicando as | sequéncias de crescimento, explicando as | sequéncias de crescimento, explicando as | sequéncias de crescimento, explicando as

E suas ideias. suas ideias. suas ideias. suas ideias.

r

a
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v Estudo do Meio

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

S | Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
o -Conhecer e relacionar datas e factos | -Conhecer e relacionar datas e factos | -Conhecer e relacionar datas e factos | -Conhecer e relacionar datas e factos
relevantes da historia local; relevantes da historia local; relevantes da histéria local; relevantes da historia local;
C | -Reconhecer a importancia da Declaracao | -Reconhecer a importancia da Declaracao
i Un.1versal dos Direitos Hu[nanos e da Un.wersal dos  Direitos Hurpanos e da -Reconhecer a importancia da Declaracdo | -Reconhecer a importancia da Declaracao
e gﬁggg depri;ais jﬁst;onstrugao de uma scc:]c?ggg depri:js jist;onstrugao de uma Universal dos Direitos Humanos e da | Universal dos Direitos Humanos e da
. ’ . . . ’ . . Crianca para a construcdo de uma | Crianca para a construcdao de uma
d -Val.onzar e reconhecer.a diversidade de | - Vqlonzar e reconhecer. a diversidade de sociedade mais justa; sociedade mais justa;
a ggr]rﬁsni d‘; decgl;;rézrog’;mentes ha sua sgr‘]lism d‘; decgl;grgzrof;;mentes na sua | Reconhecer a diversidade de etnias e | - Reconhecer a diversidade de etnias e
d : ) culturas existentes na sua comunidade e | culturas existentes na sua comunidade e
na Europa. na Europa.
e
Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
-Realizar atividades experimentais | -Realizar atividades experimentais | -Realizar atividades experimentais
relacionadas com diversas areas da | relacionadas com diversas areas da | relacionadas com diversas areas da | -Realizar atividades experimentais
N ciéncia; ) ciéncia; , ciéncia; ) relacionadas com diversas areas da
-Conhecer procedimentos basicos de | -Conhecer procedimentos basicos de | -Conhecer procedimentos basicos de | ciéncia;
a | primeiros socorros e estilos de vida | primeiros socorros e estilos de vida | primeiros socorros e estilos de vida | -Conhecer procedimentos basicos de
t | saudavel. i saudavel. i saudavel. ) primeiros socorros e estilos de vida
-Compreender as relacoes entre seres | -Compreender as relagbes entre seres | -Compreender as relacdes entre seres | saudavel.
U | vivos e destes com o ambiente que os | vivos e destes com o ambiente que os | vivos e destes com o ambiente que os | -Compreender as relacdes entre seres
r | rodeia, reconhecendo a importancia da | rodeia, reconhecendo a importancia da | rodeia, reconhecendo a importancia da | vivos e destes com o ambiente que os
preservacao da Natureza. preservacao da Natureza. preservacao da Natureza. rodeia, reconhecendo a importancia da
€ | -Localizar no planisfério ou no globo | -Localizar no planisfério ou no globo | -Localizar no planisfério ou no globo | preservacdo da Natureza.
Z | terrestre as principais formas fisicas da | terrestre as principais formas fisicas da | terrestre as principais formas fisicas da | -Localizar no planisfério ou no globo
a superficie da Terra. superficie da Terra. superficie da Terra. terrestre as principais formas fisicas da

-Distinguir e localizar formas de relevo do
meio local.

-Conhecer e investigar diferentes
tematicas relacionadas com o espaco.

-Distinguir e localizar formas de relevo do
meio local.

-Conhecer e investigar diferentes
tematicas relacionadas com o espaco.

-Distinguir e localizar formas de relevo do
meio local.

-Conhecer e investigar diferentes
tematicas relacionadas com o espaco.

superficie da Terra.

-Distinguir e localizar formas de relevo do
meio local.

-Conhecer e investigar diferentes
tematicas relacionadas com o espaco.
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Nao consegue:

-Reconhecer a importancia da evolucao
tecnologica para o progresso da
Sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solucdes tecnoldgicas
com diferentes necessidades e problemas
do quotidiano.

-Comparar diversos materiais e discutir as
suas aplicacées, bem como as regras de
seguranca na sua utilizacao.

Consegue satisfatoriamente:
-Reconhecer a importancia tecnoldgica
para o progresso da Sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e
solucdes tecnoldgicas com diferentes
necessidades e problemas do quotidiano.
-Comparar diversos materiais e discutir as
suas aplicacoes, bem como as regras de
seguranca na sua utilizacao.

Consegue bem:

-Reconhecer a importancia tecnologica
para o progresso da Sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e
solucoes tecnolégicas com diferentes
necessidades e problemas do quotidiano.
-Comparar diversos materiais e discutir as
suas aplicacoes, bem como as regras de
seguranca na sua utilizacao.

Consegue muito bem:

-Reconhecer a importancia tecnologica
para o progresso da Sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e
solucdes tecnoldgicas com diferentes
necessidades e problemas do quotidiano.

-Comparar diversos materiais e discutir as
suas aplicacoes, bem como as regras de
seguranca na sua utilizacao.
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v Educacao Artistica

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

=T O T >

X ® — =0 = 0O 0 N o9 =

o an

Nao consegue:

- Aplicar as técnicas de modelagem,
construcao, desenho, pintura, recorte,
dobragem e colagem.

- Reconhecer diferentes formas de usar o
corpo (postura, gestos, expressoes faciais)
e a voz (altura, ritmo, intensidade) para
improvisar e caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Adequar movimentos do corpo com
estruturas  ritmicas marcadas pelo
professor, integrando diferentes formas de
ocupar o espaco e utilizar elementos do
tempo e da dinamica.

- Reconhecer diferentes interpretacoes
escutadas e observadas em espetaculos,
de diferentes tradicoes e épocas.

Consegue satisfatoriamente:

- Aplicar as técnicas de modelagem,
construcao, desenho, pintura, recorte,
dobragem e colagem.

- Reconhecer diferentes formas de usar o
corpo (postura, gestos, expressoes faciais)
e a voz (altura, ritmo, intensidade) para
improvisar e caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Adequar movimentos do corpo com
estruturas  ritmicas marcadas pelo
professor, integrando diferentes formas de
ocupar o espaco e utilizar elementos do
tempo e da dinamica.

- Reconhecer diferentes interpretacoes
escutadas e observadas em espetaculos,
de diferentes tradicoes e épocas.

Consegue bem:

- Aplicar as técnicas de modelagem,
construcao, desenho, pintura, recorte,
dobragem e colagem.

- Reconhecer diferentes formas de usar o
corpo (postura, gestos, expressoes faciais)
e a voz (altura, ritmo, intensidade) para
improvisar e caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Adequar movimentos do corpo com
estruturas  ritmicas marcadas pelo
professor, integrando diferentes formas de
ocupar o espaco e utilizar elementos do
tempo e da dinamica.

- Reconhecer diferentes interpretacoes
escutadas e observadas em espetaculos,
de diferentes tradicoes e épocas.

Consegue muito bem:
- Aplicar as técnicas de modelagem,

construcao, desenho, pintura, recorte,
dobragem e colagem.

- Reconhecer diferentes formas de usar
o corpo (postura, gestos, expressoes
faciais) e a voz (altura, ritmo,
intensidade) para improvisar e
caracterizar personagens e ambiéncias.

- Adequar movimentos do corpo com
estruturas  ritmicas marcadas pelo
professor, integrando diferentes formas
de ocupar o espaco e utilizar elementos
do tempo e da dinamica.

- Reconhecer diferentes interpretacoes
escutadas e observadas em espetaculos,
de diferentes tradicoes e épocas.
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Nao consegue:

- Perceber as razoes e os processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisGes, argumentar e
formar  juizos  criticos, utilizando
vocabulario adequado.

-Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relacao entre acontecimentos da vida real
e as situacdes dramaticas desenvolvidas
em aula.

- Interagir com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacao da  performance,
recebendo e aceitando as criticas.

- Cantar e tocar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangdes com
caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas,  utilizando  instrumentos
musicais convencionais e nao
convencionais.

Consegue satisfatoriamente:

- Perceber as razdes e os processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar  juizos  criticos,  utilizando
vocabulario adequado.

-Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relacdo entre acontecimentos da vida real
e as situacdes dramaticas desenvolvidas
em aula.

- Interagir com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacao da performance,
recebendo e aceitando as criticas.

- Cantar e tocar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cancoes com
caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas,  utilizando  instrumentos
musicais convencionais e nao
convencionais.

Consegue bem:

- Perceber as razoes e os processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar  juizos  criticos,  utilizando
vocabulario adequado.

-Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relacdo entre acontecimentos da vida real
e as situacoes dramaticas desenvolvidas
em aula.

- Interagir com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacao da performance,
recebendo e aceitando as criticas.

- Cantar e tocar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangbes com
caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando

progressivamente qualidades técnicas e
expressivas,  utilizando  instrumentos
musicais convencionais e nao
convencionais.

Consegue muito bem:

- Perceber as razoes e 0s processos para
o desenvolvimento do(s) gosto(s):
escolher, sintetizar, tomar decisoes,
argumentar e formar juizos criticos,
utilizando vocabulario adequado.

-Exprimir opinides pessoais e
estabelecer relacao entre
acontecimentos da vida real e as

situacoes dramaticas desenvolvidas em
aula.

- Interagir com os colegas, no sentido da
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacdo da performance,
recebendo e aceitando as criticas.

- Cantar e tocar, a solo e em grupo, da
sua autoria ou de outros, cancoes com
caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas, utilizando instrumentos
musicais convencionais e nao
convencionais.
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Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom
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N&o consegue:

- Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producoes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos
e registar as suas ideias de planeamento e
de trabalho.

- Produzir, sozinho e/ou em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados.

- Criar, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composicoes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos.

- Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melodicas, ritmicas
ou harménicas a partir de ideias musicais
ou nao musicais (imagens, textos,
situacdes do quotidiano, etc.).

Consegue satisfatoriamente:

- Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos
e registar as suas ideias de planeamento e
de trabalho.

- Produzir, sozinho e/ou em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados.

- Criar, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composicdes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos.

- Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas, ritmicas
ou harménicas a partir de ideias musicais
ou nao musicais (imagens, textos,
situacdes do quotidiano, etc.).

Consegue bem:

- Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos
e registar as suas ideias de planeamento e
de trabalho.

- Produzir, sozinho e/ou em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados.

- Criar, de forma individual ou em grupo,
pequenas sequéncias de movimento e/ou
composicdes coreograficas a partir de
dados concretos ou abstratos.

- Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas, ritmicas
ou harménicas a partir de ideias musicais
ou nao musicais (imagens, textos,
situacdes do quotidiano, etc.).

Consegue muito bem:

- Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas produgdes plasticas,
evidenciando 0s conhecimentos
adquiridos e registar as suas ideias de
planeamento e de trabalho.

- Produzir, sozinho e/ou em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais
ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados.

- Criar, de forma individual ou em
grupo,  pequenas  sequéncias  de
movimento e/ou composicoes

coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos.

- Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de
ideias musicais ou nao musicais
(imagens, textos, situacbes  do
quotidiano, etc.).
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v Educacao Fisica

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Ar Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
ea - Realizar, com harmonia de movimento, | - Realizar, com harmonia de movimento, | - Realizar, com harmonia de movimento, | - Realizar, com harmonia de movimento,
da | habilidades gimnicas  basicas em [ habilidades gimnicas  basicas em | habilidades  gimnicas  basicas em [ habilidades  gimnicas  basicas em
S esquemas ou sequéncias no solo e/ou em esquemas ou sequéncias no solo e/ou em | esquemas ou sequéncias no solo e/ou em | esquemas ou sequéncias no solo e/ou em
ati | aparelhos. aparelhos. aparelhos. aparelhos.
vi - Participar em jogos .cooperand.o com Os - Participar em jogos cooperando com os | - Participar em jogos cooperando com os | - Participar em jogos cooperando com os
da ;olegas tendo em vista o objetivo do ;olegas tendo em vista o objetivo do ;olegas tendo em vista o objetivo do ;olegas tendo em vista o objetivo do
de Jogo. ] jogo. . jogo. . jogo. .
- Tratar os colegas de equipa e os [ - Tratar os colegas de equipa e os | - Tratar os colegas de equipa e os | - Tratar os colegas de equipa e o0s
s adversarios com igual cordialidade e | adversarios com igual cordialidade e | adversarios com igual cordialidade e | adversarios com igual cordialidade e
fis respeito. respeito. respeito. respeito.
ic
as
v Oferta Complementar: “Aprender Mais”
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Con Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:

heci - Pensar ou observar; - Pensar ou observar; - Pensar ou observar; - Pensar ou observar;

men - Analisar; - Analisar; - Analisar; - Analisar;

to - Fazer inferéncias; - Fazer inferéncias; - Fazer inferéncias; - Fazer inferéncias;

do - Argumentar. - Argumentar. - Argumentar. - Argumentar.

mun

do
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Nao consegue:

Consegue satisfatoriamente:

Consegue bem:

Consegue muito bem:

N.\Obl - Integrar saberes; - Integrar saberes; - Integrar saberes; - Integrar saberes;
lizag . . . - . . . - . . . ~ . . . ~
30 - Validar e mobilizar informacao; - Validar e mobilizar informacao; - Validar e mobilizar informacao; - Validar e mobilizar informacao;
do -InterPretar, planear e  conduzir -Interpretar, planear e  conduzir -InterPretar, planear e  conduzir -InterPretar, planear e  conduzir
con pesqu1.sas; ' N pesqu!sas; ' N pesqu1‘sas; . - pesqu1.sas; . o
heci - Gerir projetos e tomar decisdoes para | - Gerir projetos e tomar decisdes para | - Gerir projetos e tomar decisdes para | - Gerir projetos e tomar decisdoes para
men resolver problemas; ) resolver problemas; i resolver problemas; ) resolver problemas; )
to -Transformar informacao em | -Transformar informacao em | -Transformar informacao em | -Transformar informacao em
conhecimento. conhecimento. conhecimento. conhecimento.
Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
- Aplicar técnicas e capacidades de | - Aplicar técnicas e capacidades de | - Aplicar técnicas e capacidades de | - Aplicar técnicas e capacidades de
compreensao e expressao; compreensao e expressao; compreensao € expressao; compreensao € expressao;
Com -I:Jtilizar diferentes linguagens e -EJtilizar diferentes linguagens e -ptilizar diferentes linguagens e -I:Jtilizar diferentes linguagens e
unic s1mbqlqs; . SImbqlo,s; . 51mbo.lols; . s1mbqlqs; .
agio - Aplica-los aos diferentes contextos de | - Aplica-los aos diferentes contextos de | - Aplica-los aos diferentes contextos de | - Aplica-los aos diferentes contextos de

comunicacao;
-Colaborar em diferentes
comunicativos.

contextos

comunicacao;
-Colaborar em diferentes
comunicativos.

contextos

comunicacao;
-Colaborar em diferentes
comunicativos.

contextos

comunicacao;
-Colaborar em diferentes
comunicativos.

contextos
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v Apoio ao Estudo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Aqui Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
sica - Adquirir métodos de trabalho que | - Adquirir métodos de trabalho que | - Adquirir métodos de trabalho que | - Adquirir métodos de trabalho que
o de suportam as varias aprendizagens do | suportam as varias aprendizagens do | suportam as varias aprendizagens do | suportam as varias aprendizagens do
mét curriculo. curriculo. curriculo. curriculo.
odos
de
trab
alho
Apli N&o consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
caca -Aplicar métodos simples de pesquisa, | -Aplicar métodos simples de pesquisa, | -Aplicar métodos simples de pesquisa, | -Aplicar métodos simples de pesquisa,
o de selecao e organizacao de informacao. selecao e organizacao de informacao. selecao e organizacao de informacao. selecao e organizacao de informacao.
mét
odos
de
trab
alho

Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:

-Evidenciar capacidade de trabalhar | -Evidenciar capacidade de trabalhar | -Evidenciar capacidade de trabalhar | - Evidenciar capacidade de trabalhar
Auto autonomamente. autonomamente. autonomamente. autonomamente.
nom
ia

Departamento do 1.2 ciclo - Perfil de aprendizagens especificas - 3.2 ano — 2022/2023 I




v/ Cidadania e Desenvolvimento

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Nao consegue:
- Cumprir as normas
estabelecidas.

e instrucoes

Consegue satisfatoriamente:
- Cumprir as normas e instrucoes
estabelecidas.

Consegue bem:
- Cumprir as normas
estabelecidas.

e instrucoes

Consegue muito bem:
- Cumprir as normas
estabelecidas.

e instrucoes

Atitude ; s : ; s : ; s . : . .
Civica - Respe!tar materiais e equipamentos. - Respe!tar materiais e equipamentos. - Respe!tar materiais e equipamentos. - Respe!tar materiais e equipamentos.
Individua - Participar de forma adequada. - Participar de forma adequada. - Participar de forma adequada. - Participar de forma adequada.
0 - Manifestar interesse pelas atividades | - Manifestar interesse pelas atividades | - Manifestar interesse pelas atividades | - Manifestar interesse pelas atividades
propostas. propostas. propostas. propostas.
- Revelar responsabilidade el - Revelar responsabilidade el - Revelar responsabilidade el - Revelar responsabilidade e
autonomia. autonomia. autonomia. autonomia.
. Nao consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
Relacion - Revelar respeito pelos outros. - Revelar respeito pelos outros. - Revelar respeito pelos outros. - Revelar respeito pelos outros.
amento - Cooperar com os colegas. - Cooperar com os colegas. - Cooperar com os colegas. - Cooperar com os colegas.
Interpless - Respeitar opinies. - Respeitar opinies. - Respeitar opinides. - Respeitar opinies.
oa
N&o consegue: Consegue satisfatoriamente: Consegue bem: Consegue muito bem:
Relacion - Demonstrar espirito de grupo/turma | - Demonstrar espirito de grupo/turma | - Demonstrar espirito de grupo/turma | - Demonstrar espirito de grupo/turma
amento e/ou de gscola. ' . e/ou de gscola. ' . e/ou de gscola. ' . e/ou de gscola. ' .
Social e - Cumprir as regras de cidadania da | - Cumprir as regras de cidadania da | - Cumprir as regras de cidadania da | - Cumprir as regras de cidadania da
turma/escola. turma/escola. turma/escola. turma/escola.
Intercult : : : .
ural - Respeitar o0os elementos da |- Respeitar os elementos da |- Respeitar o0s elementos da |- Respeitar o0s elementos da

comunidade educativa.

comunidade educativa.

comunidade educativa.

comunidade educativa.
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