
Perfil de Aprendizagens Específicas dos Alunos do 4.º Ano

✔ Português

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
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Não consegue:

Compreensão

-Selecionar informação relevante em

função dos objetivos de escuta e

registá-la por meio de técnicas diversas.

-Distinguir entre factos e opiniões,

informação implícita e explícita, essencial

e acessória, denotação e conotação.

Expressão

-Planear, produzir e avaliar discursos orais

breves, com vocabulário variado e frases

complexas, individualmente ou em grupo.

-Participar com empenho em atividades

de expressão oral orientada, respeitando

regras e papéis específicos.

-Usar a palavra para exprimir opiniões e

partilhar ideias de forma audível, com boa

articulação, entoação e ritmo adequados.

Consegue satisfatoriamente:

Compreensão

-Selecionar informação relevante em

função dos objetivos de escuta e

registá-la por meio de técnicas diversas.

-Distinguir entre factos e opiniões,

informação implícita e explícita, essencial

e acessória, denotação e conotação.

Expressão

-Planear, produzir e avaliar discursos orais

breves, com vocabulário variado e frases

complexas, individualmente ou em grupo.

-Participar com empenho em atividades

de expressão oral orientada, respeitando

regras e papéis específicos.

-Usar a palavra para exprimir opiniões e

partilhar ideias de forma audível, com boa

articulação, entoação e ritmo adequados.

Consegue bem:

Compreensão

-Selecionar informação relevante em

função dos objetivos de escuta e

registá-la por meio de técnicas diversas.

-Distinguir entre factos e opiniões,

informação implícita e explícita, essencial

e acessória, denotação e conotação.

Expressão

-Planear, produzir e avaliar discursos orais

breves, com vocabulário variado e frases

complexas, individualmente ou em grupo.

-Participar com empenho em atividades

de expressão oral orientada, respeitando

regras e papéis específicos.

-Usar a palavra para exprimir opiniões e

partilhar ideias de forma audível, com boa

articulação, entoação e ritmo adequados.

Consegue muito bem:

Compreensão

-Selecionar informação relevante em

função dos objetivos de escuta e

registá-la por meio de técnicas diversas.

-Distinguir entre factos e opiniões,

informação implícita e explícita, essencial

e acessória, denotação e conotação.

Expressão

-Planear, produzir e avaliar discursos orais

breves, com vocabulário variado e frases

complexas, individualmente ou em grupo.

-Participar com empenho em atividades

de expressão oral orientada, respeitando

regras e papéis específicos.

-Usar a palavra para exprimir opiniões e

partilhar ideias de forma audível, com boa

articulação, entoação e ritmo adequados.
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Não consegue:

-Ler textos com características narrativas

e descritivas de maior complexidade,

associados a finalidades várias e em

suportes variados.

-Fazer uma leitura fluente e segura, que

evidencie a compreensão do sentido dos

textos.

-Mobilizar experiências e saberes no

processo de construção de sentidos do

texto.

-Identificar o tema, ideias-chave e o

assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinião crítica acerca de

aspetos do texto (do conteúdo e/ou da

forma).

Consegue satisfatoriamente:

-Ler textos com características narrativas

e descritivas de maior complexidade,

associados a finalidades várias e em

suportes variados.

-Fazer uma leitura fluente e segura, que

evidencie a compreensão do sentido dos

textos.

-Mobilizar experiências e saberes no

processo de construção de sentidos do

texto.

-Identificar o tema, ideias-chave e o

assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinião crítica acerca de

aspetos do texto (do conteúdo e/ou da

forma).

Consegue bem:

-Ler textos com características narrativas

e descritivas de maior complexidade,

associados a finalidades várias e em

suportes variados.

-Fazer uma leitura fluente e segura, que

evidencie a compreensão do sentido dos

textos.

-Mobilizar experiências e saberes no

processo de construção de sentidos do

texto.

-Identificar o tema, ideias-chave e o

assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinião crítica acerca de

aspetos do texto (do conteúdo e/ou da

forma).

Consegue muito bem:

-Ler textos com características narrativas

e descritivas de maior complexidade,

associados a finalidades várias e em

suportes variados.

-Fazer uma leitura fluente e segura, que

evidencie a compreensão do sentido dos

textos.

-Mobilizar experiências e saberes no

processo de construção de sentidos do

texto.

-Identificar o tema, ideias-chave e o

assunto do texto ou de partes do texto.

- Exprimir uma opinião crítica acerca de

aspetos do texto (do conteúdo e/ou da

forma).
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Não consegue:

-Escrever relatos com descrição e relato

do discurso das personagens, através de

discurso direto e indireto.

-Utilizar processos de planificação,

textualização e revisão.

-Utilizar frases complexas para exprimir

sequências.

-Redigir textos com a utilização correta

das formas de representação escrita

(grafia, pontuação e translineação,

configuração gráfica e sinais auxiliares da

escrita).

Consegue satisfatoriamente:

-Escrever relatos com descrição e relato

do discurso das personagens, através de

discurso direto e indireto.

-Utilizar processos de planificação,

textualização e revisão.

-Utilizar frases complexas para exprimir

sequências.

-Redigir textos com a utilização correta

das formas de representação escrita

(grafia, pontuação e translineação,

configuração gráfica e sinais auxiliares da

escrita).

Consegue bem:

-Escrever relatos com descrição e relato

do discurso das personagens, através de

discurso direto e indireto.

-Utilizar processos de planificação,

textualização e revisão.

-Utilizar frases complexas para exprimir

sequências.

-Redigir textos com a utilização correta

das formas de representação escrita

(grafia, pontuação e translineação,

configuração gráfica e sinais auxiliares da

escrita).

Consegue muito bem:

-Escrever relatos com descrição e relato

do discurso das personagens, através de

discurso direto e indireto.

-Utilizar processos de planificação,

textualização e revisão.

-Utilizar frases complexas para exprimir

sequências.

-Redigir textos com a utilização correta

das formas de representação escrita

(grafia, pontuação e translineação,

configuração gráfica e sinais auxiliares da

escrita).

G

r

a

m

á

t

i

c

a

Não consegue:

- Identificar a classe das palavras:

determinante (interrogativo), preposição,

pronome (pessoal, nas suas formas tónica

e átonas, possessivo e demonstrativo).

- Reconhecer a flexão nominal e adjetival

quanto ao número e grau.

- Conjugar verbos regulares e irregulares

no pretérito imperfeito do modo

indicativo e no modo imperativo.

-Reconhecer diferentes processos para

formar o feminino dos nomes e adjetivos.

- Compreender regras de derivação das

palavras e formas de organização do

léxico (família de palavras e expansão e

redução de frases).

- Explicitar regras de ortografia.

Consegue satisfatoriamente:

- Identificar a classe das palavras:

determinante (interrogativo), preposição,

pronome (pessoal, nas suas formas tónica

e átonas, possessivo e demonstrativo).

- Reconhecer a flexão nominal e adjetival

quanto ao número e grau.

- Conjugar verbos regulares e irregulares

no pretérito imperfeito do modo

indicativo e no modo imperativo.

-Reconhecer diferentes processos para

formar o feminino dos nomes e adjetivos.

- Compreender regras de derivação das

palavras e formas de organização do

léxico (família de palavras e expansão e

redução de frases).

- Explicitar regras de ortografia.

Consegue bem:

- Identificar a classe das palavras:

determinante (interrogativo), preposição,

pronome (pessoal, nas suas formas tónica

e átonas, possessivo e demonstrativo).

- Reconhecer a flexão nominal e adjetival

quanto ao número e grau.

- Conjugar verbos regulares e irregulares

no pretérito imperfeito do modo

indicativo e no modo imperativo.

-Reconhecer diferentes processos para

formar o feminino dos nomes e adjetivos.

- Compreender regras de derivação das

palavras e formas de organização do

léxico (família de palavras e expansão e

redução de frases).

- Explicitar regras de ortografia.

Consegue muito bem:

- Identificar a classe das palavras:

determinante (interrogativo), preposição,

pronome (pessoal, nas suas formas tónica

e átonas, possessivo e demonstrativo).

- Reconhecer a flexão nominal e adjetival

quanto ao número e grau.

- Conjugar verbos regulares e irregulares

no pretérito imperfeito do modo

indicativo e no modo imperativo.

-Reconhecer diferentes processos para

formar o feminino dos nomes e adjetivos.

- Compreender regras de derivação das

palavras e formas de organização do

léxico (família de palavras e expansão e

redução de frases).

- Explicitar regras de ortografia.
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Não consegue:

- Ouvir ler textos literários, expressando

reações de leitura de modo criativo.

- Compreender a organização dos textos e

os recursos utilizados para sublinhar o seu

sentido.

- Participar, de forma responsável e

cooperante, em representações de textos

dramáticos literários.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos

de vista suscitados por textos lidos ou

ouvidos.

Consegue satisfatoriamente:

- Ouvir ler textos literários, expressando

reações de leitura de modo criativo.

- Compreender a organização dos textos e

os recursos utilizados para sublinhar o seu

sentido.

- Participar, de forma responsável e

cooperante, em representações de textos

dramáticos literários.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos

de vista suscitados por textos lidos ou

ouvidos.

Consegue bem:

- Ouvir ler textos literários, expressando

reações de leitura de modo criativo.

- Compreender a organização dos textos e

os recursos utilizados para sublinhar o seu

sentido.

- Participar, de forma responsável e

cooperante, em representações de textos

dramáticos literários.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos

de vista suscitados por textos lidos ou

ouvidos.

Consegue muito bem:

- Ouvir ler textos literários, expressando

reações de leitura de modo criativo.

- Compreender a organização dos textos e

os recursos utilizados para sublinhar o seu

sentido.

- Participar, de forma responsável e

cooperante, em representações de textos

dramáticos literários.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos

de vista suscitados por textos lidos ou

ouvidos.
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Matemática

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
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Não consegue:

-Ler e representar números no sistema de

numeração decimal até ao milhão.

-Identificar o valor posicional de um

algarismo e relacionar os valores das

diferentes ordens e classes.

-Comparar e ordenar números naturais.

-Representar os números racionais não

negativos na forma de fração, decimal e

percentagem.

-Estabelecer relações entre as diferentes

representações e utilizar em diferentes

contextos, matemáticos e não

matemáticos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas com números

racionais não negativos, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

-Reconhecer regularidades em sequências

e em tabelas numéricas, e formular e

testar conjeturas.

Consegue satisfatoriamente:

-Ler e representar números no sistema de

numeração decimal até ao milhão.

-Identificar o valor posicional de um

algarismo e relacionar os valores das

diferentes ordens e classes.

-Comparar e ordenar números naturais.

-Representar os números racionais não

negativos na forma de fração, decimal e

percentagem.

-Estabelecer relações entre as diferentes

representações e utilizar em diferentes

contextos, matemáticos e não

matemáticos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas com números

racionais não negativos, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

-Reconhecer regularidades em sequências

e em tabelas numéricas, e formular e

testar conjeturas.

Consegue bem:

-Ler e representar números no sistema de

numeração decimal até ao milhão.

-Identificar o valor posicional de um

algarismo e relacionar os valores das

diferentes ordens e classes.

-Comparar e ordenar números naturais.

-Representar os números racionais não

negativos na forma de fração, decimal e

percentagem.

-Estabelecer relações entre as diferentes

representações e utilizar em diferentes

contextos, matemáticos e não

matemáticos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas com números

racionais não negativos, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

-Reconhecer regularidades em sequências

e em tabelas numéricas, e formular e

testar conjeturas.

Consegue muito bem:

-Ler e representar números no sistema de

numeração decimal até ao milhão.

-Identificar o valor posicional de um

algarismo e relacionar os valores das

diferentes ordens e classes.

-Comparar e ordenar números naturais.

-Representar os números racionais não

negativos na forma de fração, decimal e

percentagem.

-Estabelecer relações entre as diferentes

representações e utilizar em diferentes

contextos, matemáticos e não

matemáticos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas com números

racionais não negativos, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

-Reconhecer regularidades em sequências

e em tabelas numéricas, e formular e

testar conjeturas.
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Não consegue:

-Realizar estimativas do resultado de

operações e avaliar a sua razoabilidade.

-Reconhecer relações numéricas e

propriedades das operações e utilizá-las

em situações de cálculo.

-Reconhecer e memorizar factos básicos

da multiplicação e da divisão.

-Calcular com números racionais não

negativos na representação decimal,

recorrendo ao cálculo mental e a

algoritmos.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias

matemáticas.

-Explicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, recorrendo ao vocabulário e

Consegue satisfatoriamente:

-Realizar estimativas do resultado de

operações e avaliar a sua razoabilidade.

-Reconhecer relações numéricas e

propriedades das operações e utilizá-las

em situações de cálculo.

-Reconhecer e memorizar factos básicos

da multiplicação e da divisão.

-Calcular com números racionais não

negativos na representação decimal,

recorrendo ao cálculo mental e a

algoritmos.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias

matemáticas.

-Explicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, recorrendo ao vocabulário e

Consegue bem:

-Realizar estimativas do resultado de

operações e avaliar a sua razoabilidade.

-Reconhecer relações numéricas e

propriedades das operações e utilizá-las

em situações de cálculo.

-Reconhecer e memorizar factos básicos

da multiplicação e da divisão.

-Calcular com números racionais não

negativos na representação decimal,

recorrendo ao cálculo mental e a

algoritmos.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias

matemáticas.

-Explicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, recorrendo ao vocabulário e

Consegue muito bem:

-Realizar estimativas do resultado de

operações e avaliar a sua razoabilidade.

-Reconhecer relações numéricas e

propriedades das operações e utilizá-las

em situações de cálculo.

-Reconhecer e memorizar factos básicos

da multiplicação e da divisão.

-Calcular com números racionais não

negativos na representação decimal,

recorrendo ao cálculo mental e a

algoritmos.

-Exprimir, oralmente e por escrito, ideias

matemáticas.

-Explicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, recorrendo ao vocabulário e
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linguagem próprios da matemática

(convenções, notações, terminologia e

simbologia).

linguagem próprios da matemática

(convenções, notações, terminologia e

simbologia).

linguagem próprios da matemática

(convenções, notações, terminologia e

simbologia).

linguagem próprios da matemática

(convenções, notações, terminologia e

simbologia).
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Não consegue:

-Desenhar e descrever a posição de

polígonos (triângulos, quadrados,

retângulos, pentágonos e hexágonos)

recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.

-Identificar propriedades de figuras planas

e de sólidos geométricos e fazer

classificações, justificando os critérios

utilizados.

-Identificar ângulos em polígonos e

distinguir diversos tipos de ângulos (reto,

agudo, obtuso, raso).

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

propriedades das figuras geométricas no

plano e no espaço, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

Consegue satisfatoriamente:

-Desenhar e descrever a posição de

polígonos (triângulos, quadrados,

retângulos, pentágonos e hexágonos)

recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.

-Identificar propriedades de figuras planas

e de sólidos geométricos e fazer

classificações, justificando os critérios

utilizados.

-Identificar ângulos em polígonos e

distinguir diversos tipos de ângulos (reto,

agudo, obtuso, raso).

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

propriedades das figuras geométricas no

plano e no espaço, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

Consegue bem:

-Desenhar e descrever a posição de

polígonos (triângulos, quadrados,

retângulos, pentágonos e hexágonos)

recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.

-Identificar propriedades de figuras planas

e de sólidos geométricos e fazer

classificações, justificando os critérios

utilizados.

-Identificar ângulos em polígonos e

distinguir diversos tipos de ângulos (reto,

agudo, obtuso, raso).

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

propriedades das figuras geométricas no

plano e no espaço, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.

Consegue muito bem:

-Desenhar e descrever a posição de

polígonos (triângulos, quadrados,

retângulos, pentágonos e hexágonos)

recorrendo a coordenadas, em grelhas

quadriculadas.

-Identificar propriedades de figuras planas

e de sólidos geométricos e fazer

classificações, justificando os critérios

utilizados.

-Identificar ângulos em polígonos e

distinguir diversos tipos de ângulos (reto,

agudo, obtuso, raso).

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

propriedades das figuras geométricas no

plano e no espaço, em contextos

matemáticos e não matemáticos, e avaliar

a plausibilidade dos resultados.
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Não consegue:

-Medir comprimentos, áreas, volumes,

capacidades e massas, utilizando e

relacionando as unidades de medida do SI.

-Fazer estimativas de medidas, em

contextos diversos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

grandezas em contextos matemáticos e

não matemáticos, e avaliar a

plausibilidade dos resultados.

Consegue satisfatoriamente:

-Medir comprimentos, áreas, volumes,

capacidades e massas, utilizando e

relacionando as unidades de medida do SI.

-Fazer estimativas de medidas, em

contextos diversos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

grandezas em contextos matemáticos e

não matemáticos, e avaliar a

plausibilidade dos resultados.

Consegue bem:

-Medir comprimentos, áreas, volumes,

capacidades e massas, utilizando e

relacionando as unidades de medida do SI.

-Fazer estimativas de medidas, em

contextos diversos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

grandezas em contextos matemáticos e

não matemáticos, e avaliar a

plausibilidade dos resultados.

Consegue muito bem:

-Medir comprimentos, áreas, volumes,

capacidades e massas, utilizando e

relacionando as unidades de medida do SI.

-Fazer estimativas de medidas, em

contextos diversos.

-Conceber e aplicar estratégias na

resolução de problemas envolvendo

grandezas em contextos matemáticos e

não matemáticos, e avaliar a

plausibilidade dos resultados.
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Não consegue:

-Analisar e interpretar informação de

natureza estatística representada de

diversas formas.

-Reconhecer e dar exemplos de

acontecimentos certos e impossíveis, e

acontecimentos possíveis (prováveis e

pouco prováveis).

-Resolver problemas envolvendo a

organização e tratamento de dados em

contextos familiares variados.

-Planear e conduzir investigações usando

o ciclo da investigação estatística:

formular questões, escolher métodos de

recolha de dados, selecionar formas de

organização e representação de dados,

analisar e concluir.

-Comunicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, utilizando linguagem própria

da estatística, baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.

Consegue satisfatoriamente:

-Analisar e interpretar informação de

natureza estatística representada de

diversas formas.

-Reconhecer e dar exemplos de

acontecimentos certos e impossíveis, e

acontecimentos possíveis (prováveis e

pouco prováveis).

-Resolver problemas envolvendo a

organização e tratamento de dados em

contextos familiares variados.

-Planear e conduzir investigações usando

o ciclo da investigação estatística:

formular questões, escolher métodos de

recolha de dados, selecionar formas de

organização e representação de dados,

analisar e concluir.

-Comunicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, utilizando linguagem própria

da estatística, baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.

Consegue bem:

-Analisar e interpretar informação de

natureza estatística representada de

diversas formas.

-Reconhecer e dar exemplos de

acontecimentos certos e impossíveis, e

acontecimentos possíveis (prováveis e

pouco prováveis).

-Resolver problemas envolvendo a

organização e tratamento de dados em

contextos familiares variados.

-Planear e conduzir investigações usando

o ciclo da investigação estatística:

formular questões, escolher métodos de

recolha de dados, selecionar formas de

organização e representação de dados,

analisar e concluir.

-Comunicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, utilizando linguagem própria

da estatística, baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.

Consegue muito bem:

-Analisar e interpretar informação de

natureza estatística representada de

diversas formas.

-Reconhecer e dar exemplos de

acontecimentos certos e impossíveis, e

acontecimentos possíveis (prováveis e

pouco prováveis).

-Resolver problemas envolvendo a

organização e tratamento de dados em

contextos familiares variados.

-Planear e conduzir investigações usando

o ciclo da investigação estatística:

formular questões, escolher métodos de

recolha de dados, selecionar formas de

organização e representação de dados,

analisar e concluir.

-Comunicar raciocínios, procedimentos e

conclusões, utilizando linguagem própria

da estatística, baseando-se nos dados

recolhidos e tratados.
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✔ Estudo do Meio

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

S

o

c

i

e

d

a

d

e

Não consegue:

-Construir um friso cronológico com os

factos e as datas relevantes da História de

Portugal (formação de Portugal, a época
da expansão marítima, o período Filipino,
a Restauração, a implantação da
República e o 25 de Abril).
- Conhecer personagens e aspetos da vida

em sociedade relacionados com os factos

relevantes da história de Portugal (Viriato;

D. Afonso Henriques; D. Dinis; D. João

Mestre de Avis; Infante D. Henrique; Vasco

da Gama; Pedro Álvares Cabral; Dinastia

Filipina; D. João IV; D. Carlos; Manuel de

Arriaga; António de Oliveira Salazar;

Capitão Salgueiro Maia).

- Relacionar a Revolução do 25 de Abril de

1974 com a obtenção de liberdades e

direitos.

- Conhecer o número (27) de Estados

pertencentes à União Europeia,

localizando alguns estados-membros num

mapa da Europa.

-Reconhecer a importância da Declaração

Universal dos Direitos Humanos para a

construção de uma sociedade mais justa.

- Reconhecer a existência de fluxos

migratórios, temporários ou de longa

duração, identificando causas e

consequências para os territórios

envolvidos.

Consegue satisfatoriamente:

-Construir um friso cronológico com os
factos e as datas relevantes da História de
Portugal (formação de Portugal, a época
da expansão marítima, o período Filipino,
a Restauração, a implantação da
República e o 25 de Abril).
- Conhecer personagens e aspetos da vida

em sociedade relacionados com os factos

relevantes da história de Portugal (Viriato;

D. Afonso Henriques; D. Dinis; D. João

Mestre de Avis; Infante D. Henrique; Vasco

da Gama; Pedro Álvares Cabral; Dinastia

Filipina; D. João IV; D. Carlos; Manuel de

Arriaga; António de Oliveira Salazar;

Capitão Salgueiro Maia).

- Relacionar a Revolução do 25 de Abril de

1974 com a obtenção de liberdades e

direitos.

- Conhecer o número (27) de Estados

pertencentes à União Europeia,

localizando alguns estados-membros num

mapa da Europa.

-Reconhecer a importância da Declaração

Universal dos Direitos Humanos para a

construção de uma sociedade mais justa.

- Reconhecer a existência de fluxos

migratórios, temporários ou de longa

duração, identificando causas e

consequências para os territórios

envolvidos.

Consegue bem:

-Construir um friso cronológico com os
factos e as datas relevantes da História de
Portugal (formação de Portugal, a época
da expansão marítima, o período Filipino,
a Restauração, a implantação da
República e o 25 de Abril).
- Conhecer personagens e aspetos da vida

em sociedade relacionados com os factos

relevantes da história de Portugal (Viriato;

D. Afonso Henriques; D. Dinis; D. João

Mestre de Avis; Infante D. Henrique; Vasco

da Gama; Pedro Álvares Cabral; Dinastia

Filipina; D. João IV; D. Carlos; Manuel de

Arriaga; António de Oliveira Salazar;

Capitão Salgueiro Maia).

- Relacionar a Revolução do 25 de Abril de

1974 com a obtenção de liberdades e

direitos.

- Conhecer o número (27) de Estados

pertencentes à União Europeia,

localizando alguns estados-membros num

mapa da Europa.

-Reconhecer a importância da Declaração

Universal dos Direitos Humanos para a

construção de uma sociedade mais justa.

- Reconhecer a existência de fluxos

migratórios, temporários ou de longa

duração, identificando causas e

consequências para os territórios

envolvidos.

Consegue muito bem:

-Construir um friso cronológico com os
factos e as datas relevantes da História de
Portugal (formação de Portugal, a época
da expansão marítima, o período Filipino,
a Restauração, a implantação da
República e o 25 de Abril).
- Conhecer personagens e aspetos da vida

em sociedade relacionados com os factos

relevantes da história de Portugal (Viriato;

D. Afonso Henriques; D. Dinis; D. João

Mestre de Avis; Infante D. Henrique; Vasco

da Gama; Pedro Álvares Cabral; Dinastia

Filipina; D. João IV; D. Carlos; Manuel de

Arriaga; António de Oliveira Salazar;

Capitão Salgueiro Maia).

- Relacionar a Revolução do 25 de Abril de

1974 com a obtenção de liberdades e

direitos.

- Conhecer o número (27) de Estados

pertencentes à União Europeia,

localizando alguns estados-membros num

mapa da Europa.

-Reconhecer a importância da Declaração

Universal dos Direitos Humanos para a

construção de uma sociedade mais justa.

- Reconhecer a existência de fluxos

migratórios, temporários ou de longa

duração, identificando causas e

consequências para os territórios

envolvidos.
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N

a

t

u

r

e

z

a

Não consegue:

- Descrever os principais sistemas do

corpo, nomeando alguns cuidados de

saúde para preservar o seu bom

funcionamento.

- Conhecer modificações biológicas e

comportamentais que ocorrem na

adolescência (raparigas: menstruação; o

crescimento do peito e desenvolvimento

dos pelos púbicos; rapazes:

desenvolvimento dos pelos púbicos e do

sistema reprodutor).

- Reconhecer a pele como primeira

barreira de proteção e de prevenção de

doenças.

- Identificar plantas e animais em vias de

extinção ou mesmo extintos, investigando

algumas razões que conduziram a essa

situação.

- Localizar o planeta Terra no Sistema

Solar (3.º planeta a partir do sol;

dimensão relativa aos restantes planetas),

representando-o de diversas formas

(plano; móbiles e representações 3D).

-Localizar e comparar diferentes formas

de relevo, rios, lagos e lagoas em

Portugal, utilizando vocabulário

específico.

- Reconhecer os sismos e os vulcões, como

agentes de modificação da paisagem.

-Recolher amostras de rochas e de solos

agrupando-as de acordo com as suas

caraterísticas.

- Descrever diversos tipos de uso do solo

da sua região, comparando com os de

outras regiões.

- Saber que as populações se fixam em

zonas de solo fértil.

- Relacionar o aumento da poluição

com o aumento da população e do

consumo.

- Reconhecer que a pesca, a poluição e as

alterações da costa, interferem no oceano

e nos rios.

Consegue satisfatoriamente:

-Descrever os principais sistemas do

corpo, nomeando alguns cuidados de

saúde para preservar o seu bom

funcionamento.

- Conhecer modificações biológicas e

comportamentais que ocorrem na

adolescência (raparigas: menstruação; o

crescimento do peito e desenvolvimento

dos pelos púbicos; rapazes:

desenvolvimento dos pelos púbicos e do

sistema reprodutor).

- Reconhecer a pele como primeira

barreira de proteção e de prevenção de

doenças.

- Identificar plantas e animais em vias de

extinção ou mesmo extintos, investigando

algumas razões que conduziram a essa

situação.

- Localizar o planeta Terra no Sistema

Solar (3.º planeta a partir do sol;

dimensão relativa aos restantes planetas),

representando-o de diversas formas

(plano; móbiles e representações 3D).

-Localizar e comparar diferentes formas

de relevo, rios, lagos e lagoas em

Portugal, utilizando vocabulário

específico.

- Reconhecer os sismos e os vulcões, como

agentes de modificação da paisagem.

-Recolher amostras de rochas e de solos

agrupando-as de acordo com as suas

caraterísticas.

- Descrever diversos tipos de uso do solo

da sua região, comparando com os de

outras regiões.

- Saber que as populações se fixam em

zonas de solo fértil.

-Relacionar o aumento da poluição com o

aumento da população e do consumo.

- Reconhecer que a pesca, a poluição e as

alterações da costa, interferem no oceano

e nos rios.

Consegue bem:

- Descrever os principais sistemas do

corpo, nomeando alguns cuidados de

saúde para preservar o seu bom

funcionamento.

- Conhecer modificações biológicas e

comportamentais que ocorrem na

adolescência (raparigas: menstruação; o

crescimento do peito e desenvolvimento

dos pelos púbicos; rapazes:

desenvolvimento dos pelos púbicos e do

sistema reprodutor).

- Reconhecer a pele como primeira

barreira de proteção e de prevenção de

doenças.

- Identificar plantas e animais em vias de

extinção ou mesmo extintos, investigando

algumas razões que conduziram a essa

situação.

- Localizar o planeta Terra no Sistema

Solar (3.º planeta a partir do sol;

dimensão relativa aos restantes planetas),

representando-o de diversas formas

(plano; móbiles e representações 3D).

-Localizar e comparar diferentes formas

de relevo, rios, lagos e lagoas em

Portugal, utilizando vocabulário

específico.

- Reconhecer os sismos e os vulcões, como

agentes de modificação da paisagem.

-Recolher amostras de rochas e de solos

agrupando-as de acordo com as suas

caraterísticas.

- Descrever diversos tipos de uso do solo

da sua região, comparando com os de

outras regiões.

- Saber que as populações se fixam em

zonas de solo fértil.

- Relacionar o aumento da poluição com o

aumento da população e do consumo.

- Reconhecer que a pesca, a poluição e as

alterações da costa, interferem no oceano

e nos rios.

Consegue muito bem:

.Descrever os principais sistemas do

corpo, nomeando alguns cuidados de

saúde para preservar o seu bom

funcionamento.

- Conhecer modificações biológicas e

comportamentais que ocorrem na

adolescência (raparigas: menstruação; o

crescimento do peito e desenvolvimento

dos pelos púbicos; rapazes:

desenvolvimento dos pelos púbicos e do

sistema reprodutor).

- Reconhecer a pele como primeira

barreira de proteção e de prevenção de

doenças.

- Identificar plantas e animais em vias de

extinção ou mesmo extintos, investigando

algumas razões que conduziram a essa

situação.

- Localizar o planeta Terra no Sistema

Solar (3.º planeta a partir do sol;

dimensão relativa aos restantes planetas),

representando-o de diversas formas

(plano; móbiles e representações 3D).

-Localizar e comparar diferentes formas

de relevo, rios, lagos e lagoas em

Portugal, utilizando vocabulário

específico.

- Reconhecer os sismos e os vulcões, como

agentes de modificação da paisagem.

-Recolher amostras de rochas e de solos

agrupando-as de acordo com as suas

caraterísticas.

- Descrever diversos tipos de uso do solo

da sua região, comparando com os de

outras regiões.

- Saber que as populações se fixam em

zonas de solo fértil.

- Relacionar o aumento da poluição com o

aumento da população e do consumo.

- Reconhecer que a pesca, a poluição e as

alterações da costa, interferem no oceano

e nos rios.
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T

e

c

n

o

l

o

g

i

a

Não consegue:

- Utilizar circuitos elétricos, para indicar

se os materiais são isoladores ou

condutores elétricos, identificando regras

de segurança na sua utilização.

- Identificar objetos tecnológicos

utilizados no passado e no presente,

relacionando-os com os materiais

utilizados no seu fabrico e que a sua

evolução se deveu à necessidade de

resolução de problemas do quotidiano.

- Saber colocar questões, levantar

hipóteses, fazer inferências, comprovar

resultados e saber comunicá-los.

Consegue satisfatoriamente:

-Utilizar circuitos elétricos, para indicar

se os materiais são isoladores ou

condutores elétricos, identificando regras

de segurança na sua utilização.

- Identificar objetos tecnológicos

utilizados no passado e no presente,

relacionando-os com os materiais

utilizados no seu fabrico e que a sua

evolução se deveu à necessidade de

resolução de problemas do quotidiano.

- Saber colocar questões, levantar

hipóteses, fazer inferências, comprovar

resultados e saber comunicá-los.

Consegue bem:

-Utilizar circuitos elétricos, para indicar

se os materiais são isoladores ou

condutores elétricos, identificando regras

de segurança na sua utilização.

- Identificar objetos tecnológicos

utilizados no passado e no presente,

relacionando-os com os materiais

utilizados no seu fabrico e que a sua

evolução se deveu à necessidade de

resolução de problemas do quotidiano.

- Saber colocar questões, levantar

hipóteses, fazer inferências, comprovar

resultados e saber comunicá-los.

Consegue muito bem:

- Utilizar circuitos elétricos, para indicar

se os materiais são isoladores ou

condutores elétricos, identificando regras

de segurança na sua utilização.

- Identificar objetos tecnológicos

utilizados no passado e no presente,

relacionando-os com os materiais

utilizados no seu fabrico e que a sua

evolução se deveu à necessidade de

resolução de problemas do quotidiano.

- Saber colocar questões, levantar

hipóteses, fazer inferências, comprovar

resultados e saber comunicá-los.
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✔ Educação Artística

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Apro

pria

ção

e

refle

xão

Não consegue:

-Aplicar corretamente as técnicas de

modelagem, construção, desenho,

pintura, recorte, dobragem e colagem.

-Reconhecer a dimensão multidisciplinar

do teatro, identificando relações com

outras artes e áreas de conhecimento.

-Relacionar a apresentação de obras de

dança com o património cultural e

artístico, compreendendo e valorizando

as diferenças enquanto fator de

identidade social e cultural.

-Utilizar vocabulário e simbologias

convencionais e não convencionais para

descrever e comparar diversos tipos de

sons e peças musicais de diferentes

estilos e géneros.

Consegue satisfatoriamente:

-Aplicar corretamente as técnicas de

modelagem, construção, desenho,

pintura, recorte, dobragem e colagem.

-Reconhecer a dimensão multidisciplinar

do teatro, identificando relações com

outras artes e áreas de conhecimento.

-Relacionar a apresentação de obras de

dança com o património cultural e

artístico, compreendendo e valorizando

as diferenças enquanto fator de

identidade social e cultural.

-Utilizar vocabulário e simbologias

convencionais e não convencionais para

descrever e comparar diversos tipos de

sons e peças musicais de diferentes

estilos e géneros.

Consegue bem:

-Aplicar corretamente as técnicas de

modelagem, construção, desenho,

pintura, recorte, dobragem e colagem.

-Reconhecer a dimensão multidisciplinar

do teatro, identificando relações com

outras artes e áreas de conhecimento.

-Relacionar a apresentação de obras de

dança com o património cultural e

artístico, compreendendo e valorizando

as diferenças enquanto fator de

identidade social e cultural.

-Utilizar vocabulário e simbologias

convencionais e não convencionais para

descrever e comparar diversos tipos de

sons e peças musicais de diferentes

estilos e géneros.

Consegue muito bem:

-Aplicar corretamente as técnicas de

modelagem, construção, desenho,

pintura, recorte, dobragem e

colagem.

-Reconhecer a dimensão

multidisciplinar do teatro,

identificando relações com outras

artes e áreas de conhecimento.

-Relacionar a apresentação de obras

de dança com o património cultural e

artístico, compreendendo e

valorizando as diferenças enquanto

fator de identidade social e cultural.

-Utilizar vocabulário e simbologias

convencionais e não convencionais

para descrever e comparar diversos

tipos de sons e peças musicais de

diferentes estilos e géneros.

Inte

rpre

taçã

o e

com

unic

ação

Não consegue:

-Transformar os conhecimentos

adquiridos em novos modos de apreciação

do mundo, através da comparação de

imagens e/ou objetos.

-Reconhecer as especificidades formais

do texto dramático convencional:

estrutura – monólogo ou diálogo;

segmentação – cenas, atos, quadros, etc.;

componentes textuais – falas e

didascálias

- Emitir apreciações e críticas pessoais

sobre trabalhos de dança observados em

diferentes contextos, mobilizando o

vocabulário e conhecimentos

desenvolvidos para a explicitação dos

aspetos que considerar mais significativos

- Cantar e tocar, a solo e/ou em grupo,

acompanhando corporalmente as suas

próprias peças musicais ou de outros,

utilizando instrumentos musicais,

Consegue satisfatoriamente:

-Transformar os conhecimentos

adquiridos em novos modos de apreciação

do mundo, através da comparação de

imagens e/ou objetos.

-Reconhecer as especificidades formais

do texto dramático convencional:

estrutura – monólogo ou diálogo;

segmentação – cenas, atos, quadros, etc.;

componentes textuais – falas e

didascálias

- Emitir apreciações e críticas pessoais

sobre trabalhos de dança observados em

diferentes contextos, mobilizando o

vocabulário e conhecimentos

desenvolvidos para a explicitação dos

aspetos que considerar mais significativos

- Cantar e tocar, a solo e/ou em grupo,

acompanhando corporalmente as suas

próprias peças musicais ou de outros,

utilizando instrumentos musicais,

convencionais e não convencionais e

apresentá-las publicamente.

Consegue bem:

-Transformar os conhecimentos

adquiridos em novos modos de

apreciação do mundo, através da

comparação de imagens e/ou objetos.

-Reconhecer as especificidades formais

do texto dramático convencional:

estrutura – monólogo ou diálogo;

segmentação – cenas, atos, quadros,

etc.; componentes textuais – falas e

didascálias

- Emitir apreciações e críticas pessoais

sobre trabalhos de dança observados em

diferentes contextos, mobilizando o

vocabulário e conhecimentos

desenvolvidos para a explicitação dos

aspetos que considerar mais significativos

- Cantar e tocar, a solo e/ou em grupo,

acompanhando corporalmente as suas

próprias peças musicais ou de outros,

utilizando instrumentos musicais,

Consegue muito bem:

-Transformar os conhecimentos

adquiridos em novos modos de

apreciação do mundo, através da

comparação de imagens e/ou objetos.

-Reconhecer as especificidades

formais do texto dramático

convencional:

estrutura – monólogo ou diálogo;

segmentação – cenas, atos, quadros,

etc.; componentes textuais – falas e

didascálias

- Emitir apreciações e críticas pessoais

sobre trabalhos de dança observados

em diferentes contextos, mobilizando

o vocabulário e conhecimentos

desenvolvidos para a explicitação dos

aspetos que considerar mais

significativos

- Cantar e tocar, a solo e/ou em

grupo, acompanhando corporalmente

as suas próprias peças musicais ou de

outros, utilizando instrumentos
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convencionais e não convencionais e

apresentá-las publicamente.

convencionais e não convencionais e

apresentá-las publicamente.

musicais, convencionais e não

convencionais e apresentá-las

publicamente.

Exp

erim

enta

ção

e

cria

ção

Não consegue:

-Manifestar capacidades expressivas e

criativas nas suas produções plásticas,

evidenciando os conhecimentos

adquiridos, utilizando processos de

registo de ideias e planeamento.

-Construir personagens, em situações

distintas e com diferentes finalidades.

-Apresentar soluções diversificadas na

exploração, improvisação,

transformação, seleção e composição de

movimentos/sequências de movimentos

propostos e/ou sugeridos.

-Criar, sozinho ou em grupo, ambientes

sonoros, pequenas peças musicais,

ligadas ao quotidiano e ao imaginário,

utilizando diferentes fontes sonoras.

Consegue satisfatoriamente:

-Manifestar capacidades expressivas e

criativas nas suas produções plásticas,

evidenciando os conhecimentos

adquiridos, utilizando processos de

registo de ideias e planeamento.

-Construir personagens, em situações

distintas e com diferentes finalidades.

-Apresentar soluções diversificadas na

exploração, improvisação,

transformação, seleção e composição de

movimentos/sequências de movimentos

propostos e/ou sugeridos.

-Criar, sozinho ou em grupo, ambientes

sonoros, pequenas peças musicais,

ligadas ao quotidiano e ao imaginário,

utilizando diferentes fontes sonoras.

Consegue bem:

-Manifestar capacidades expressivas e

criativas nas suas produções plásticas,

evidenciando os conhecimentos

adquiridos, utilizando processos de

registo de ideias e planeamento.

-Construir personagens, em situações

distintas e com diferentes finalidades.

-Apresentar soluções diversificadas na

exploração, improvisação,

transformação, seleção e composição de

movimentos/sequências de movimentos

propostos e/ou sugeridos.

-Criar, sozinho ou em grupo, ambientes

sonoros, pequenas peças musicais,

ligadas ao quotidiano e ao imaginário,

utilizando diferentes fontes sonoras.

Consegue muito bem:

-Manifestar capacidades expressivas e

criativas nas suas produções plásticas,

evidenciando os conhecimentos

adquiridos, utilizando processos de

registo de ideias e planeamento.

-Construir personagens, em situações

distintas e com diferentes finalidades.

-Apresentar soluções diversificadas na

exploração, improvisação,

transformação, seleção e composição

de movimentos/sequências de

movimentos propostos e/ou sugeridos.

-Criar, sozinho ou em grupo,

ambientes sonoros, pequenas peças

musicais, ligadas ao quotidiano e ao

imaginário, utilizando diferentes

fontes sonoras.
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✔ Educação Física

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Área das

atividad

es físicas

Não consegue:

- Adquirir e compreender conceitos e

procedimentos relativos aos diferentes

temas organizadores da componente do

currículo de Educação Física.

- Cooperar com os companheiros nos

jogos e exercícios.

- Participar com empenho no

aperfeiçoamento da sua habilidade nos

diferentes tipos de atividades.

Consegue satisfatoriamente:

- Adquirir e compreender conceitos e

procedimentos relativos aos diferentes

temas organizadores da componente do

currículo de Educação Física.

- Cooperar com os companheiros nos

jogos e exercícios.

- Participar com empenho no

aperfeiçoamento da sua habilidade nos

diferentes tipos de atividades.

Consegue bem:

- Adquirir e compreender conceitos e

procedimentos relativos aos diferentes

temas organizadores da componente do

currículo de Educação Física.

- Cooperar com os companheiros nos

jogos e exercícios.

- Participar com empenho no

aperfeiçoamento da sua habilidade nos

diferentes tipos de atividades.

Consegue muito bem:

- Adquirir e compreender conceitos e

procedimentos relativos aos diferentes

temas organizadores da componente do

currículo de Educação Física.

- Cooperar com os companheiros nos

jogos e exercícios.

- Participar com empenho no

aperfeiçoamento da sua habilidade nos

diferentes tipos de atividades.
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✔ Oferta Complementar

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Con

heci

men

to

do

mun

do

Não consegue:

Reconhecer de que forma a atividade

humana interfere no ambiente do

planeta; exprimir uma ideia crítica,

colocar questões, levantar hipóteses,

fazer inferências, comprovar resultados,

comunicar; utilizar as tecnologias de

comunicação com segurança, respeito e

responsabilidade.

Consegue satisfatoriamente:

Reconhecer de que forma a atividade

humana interfere no ambiente do

planeta; exprimir uma ideia crítica,

colocar questões, levantar hipóteses,

fazer inferências, comprovar resultados,

comunicar; utilizar as tecnologias de

comunicação com segurança, respeito e

responsabilidade.

Consegue bem:

Reconhecer de que forma a atividade

humana interfere no ambiente do

planeta; exprimir uma ideia crítica,

colocar questões, levantar hipóteses,

fazer inferências, comprovar resultados,

comunicar; utilizar as tecnologias de

comunicação com segurança, respeito e

responsabilidade.

Consegue muito bem:

Reconhecer de que forma a atividade

humana interfere no ambiente do

planeta; exprimir uma ideia crítica,

colocar questões, levantar hipóteses,

fazer inferências, comprovar resultados,

comunicar; utilizar as tecnologias de

comunicação com segurança, respeito e

responsabilidade.

Mobi

lizaç

ão

do

con

heci

men

to

Não consegue:

Reconhecer a importância da evolução

tecnológica para a evolução da

sociedade; desenvolver persistência,

autonomia e à-vontade no percurso

escolar e na vida em sociedade.

Consegue satisfatoriamente:

Reconhecer a importância da evolução

tecnológica para a evolução da

sociedade; desenvolver persistência,

autonomia e à-vontade no percurso

escolar e na vida em sociedade.

Consegue bem:

Reconhecer a importância da evolução

tecnológica para a evolução da

sociedade; desenvolver persistência,

autonomia e à-vontade no percurso

escolar e na vida em sociedade.

Consegue muito bem:

Reconhecer a importância da evolução

tecnológica para a evolução da

sociedade; desenvolver persistência,

autonomia e à-vontade no percurso

escolar e na vida em sociedade.

Com

unic

ação

Não consegue:

Analisar, planear, selecionar, formular e

concluir métodos de recolha e

organização de dados; aprofundar

aprendizagens disciplinares; desenvolver

competências sociais; selecionar e

registar informação; respeitar os

princípios da cooperação e cortesia;

exprimir e fundamentar opiniões; recriar

e rever textos em diferentes formas de

expressão, manifestar ideias, sentimentos

e pontos de vista.

Consegue satisfatoriamente:

Analisar, planear, selecionar, formular e

concluir métodos de recolha e

organização de dados; aprofundar

aprendizagens disciplinares; desenvolver

competências sociais; selecionar e

registar informação; respeitar os

princípios da cooperação e cortesia;

exprimir e fundamentar opiniões; recriar

e rever textos em diferentes formas de

expressão, manifestar ideias, sentimentos

e pontos de vista.

Consegue bem:

Analisar, planear, selecionar, formular e

concluir métodos de recolha e

organização de dados; aprofundar

aprendizagens disciplinares; desenvolver

competências sociais; selecionar e

registar informação; respeitar os

princípios da cooperação e cortesia;

exprimir e fundamentar opiniões; recriar

e rever textos em diferentes formas de

expressão, manifestar ideias,

sentimentos e pontos de vista.

Consegue muito bem:

Analisar, planear, selecionar, formular e

concluir métodos de recolha e

organização de dados; aprofundar

aprendizagens disciplinares; desenvolver

competências sociais; selecionar e

registar informação; respeitar os

princípios da cooperação e cortesia;

exprimir e fundamentar opiniões; recriar

e rever textos em diferentes formas de

expressão, manifestar ideias,

sentimentos e pontos de vista.
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✔ Apoio ao Estudo

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Aqu

isiç

ão

de

mét

odo

s

de

tra

bal

ho

Não consegue:

- Adquirir métodos de trabalho que

suportam as várias aprendizagens do

currículo.

Consegue satisfatoriamente:

- Adquirir métodos de trabalho que

suportam as várias aprendizagens do

currículo.

Consegue bem:

- Adquirir métodos de trabalho que

suportam as várias aprendizagens do

currículo.

Consegue muito bem:

- Adquirir métodos de trabalho que

suportam as várias aprendizagens do

currículo.

Apli

caç

ão

de

mét

odo

s

de

tra

bal

ho

Não consegue:

-Aplicar métodos simples de pesquisa de

informação.

- Selecionar e organizar informação para a

construção de novos conhecimentos.

Consegue satisfatoriamente:

-Aplicar métodos simples de pesquisa

de informação.

- Selecionar e organizar informação para

a construção de novos conhecimentos.

Consegue bem:

-Aplicar métodos simples de pesquisa de

informação.

- Selecionar e organizar informação para a

construção de novos conhecimentos.

Consegue muito bem:

-Aplicar métodos simples de pesquisa de

informação.

- Selecionar e organizar informação para a

construção de novos conhecimentos.

Auto

nom

ia

Não consegue:

-Evidenciar capacidade de trabalhar

autonomamente.

- Utilizar o conhecimento para participar

de forma autónoma e crítica.

Consegue satisfatoriamente:

Evidenciar capacidade de trabalhar

autonomamente.

- Utilizar o conhecimento para

participar de forma autónoma e

crítica.

Consegue bem:

- Evidenciar capacidade de trabalhar

autonomamente.

- Utilizar o conhecimento para participar

de forma autónoma e crítica.

Consegue muito bem:

- Evidenciar capacidade de trabalhar

autonomamente.

- Utilizar o conhecimento para participar

de forma autónoma e crítica.
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✔ Cidadania e Desenvolvimento

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Atitude

Cívica

Individua

l

Não consegue:

- Cumprir as normas e instruções

estabelecidas.

- Respeitar materiais e equipamentos.

- Participar de forma adequada.

- Manifestar interesse pelas atividades

propostas.

- Revelar responsabilidade e

autonomia.

Consegue satisfatoriamente:

- Cumprir as normas e instruções

estabelecidas.

- Respeitar materiais e equipamentos.

- Participar de forma adequada.

- Manifestar interesse pelas atividades

propostas.

- Revelar responsabilidade e

autonomia.

Consegue bem:

- Cumprir as normas e instruções

estabelecidas.

- Respeitar materiais e equipamentos.

- Participar de forma adequada.

- Manifestar interesse pelas atividades

propostas.

- Revelar responsabilidade e

autonomia.

Consegue muito bem:

- Cumprir as normas e instruções

estabelecidas.

- Respeitar materiais e equipamentos.

- Participar de forma adequada.

- Manifestar interesse pelas atividades

propostas.

- Revelar responsabilidade e

autonomia.

Relacion

amento

Interpess

oal

Não consegue:

- Revelar respeito pelos outros.

- Cooperar com os colegas.

- Respeitar opiniões.

Consegue satisfatoriamente:

- Revelar respeito pelos outros.

- Cooperar com os colegas.

- Respeitar opiniões.

Consegue bem:

- Revelar respeito pelos outros.

- Cooperar com os colegas.

- Respeitar opiniões.

Consegue muito bem:

- Revelar respeito pelos outros.

- Cooperar com os colegas.

- Respeitar opiniões.

Relacion

amento

Social e

Intercult

ural

Não consegue:

- Demonstrar espírito de grupo/turma

e/ou de escola.

- Cumprir as regras de cidadania da

turma/escola.

- Respeitar os elementos da

comunidade educativa.

Consegue satisfatoriamente:

- Demonstrar espírito de grupo/turma

e/ou de escola.

- Cumprir as regras de cidadania da

turma/escola.

- Respeitar os elementos da

comunidade educativa.

Consegue bem:

- Demonstrar espírito de grupo/turma

e/ou de escola.

- Cumprir as regras de cidadania da

turma/escola.

- Respeitar os elementos da

comunidade educativa.

Consegue muito bem:

- Demonstrar espírito de grupo/turma

e/ou de escola.

- Cumprir as regras de cidadania da

turma/escola.

- Respeitar os elementos da

comunidade educativa.
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