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Alunos dos Cursos
Profissionais vivem
a cidadania na pratica

A escola tem hoje um papel central na formagéo de cidaddos conscientes e
participativos. A Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania e Desen-
volvimento surge precisamente para reforcar essa misséo, propondo que cada
comunidade educativa trabalhe, de forma integrada, valores e competéncias
essenciais a vida em sociedade. Direitos humanos, desenvolvimento sustenta-
vel, salde, literacia financeira,. pluralismo e diversidade cultural, sdo algumas
das dimensdes incluidas nesta estratégia, a qual € aplicada através dos planos
de turma de Cidadania e Desenvolvimento.

Cada turma tem o seu plano de Cidadania e Desenvolvimento, o qual integra
determinadas dimensdes, de acordo com o ano de escolaridade, promovendo
a participacdo dos alunos em atividades e sesses de formagdo, que permitem
desenvolver competéncias pessoais, sociais e profissionais, preparando os alu-
nos para uma vida consciente e responsavel.

Neste sentido, durante o 1.° periodo, os'alunos dos Cursos Profissionais da Escola
Secundaria Damido de Goes, participaram em sessdes de formagdo sobre os
seguintes temas:

- desenvolvimento sustentével - reflexdo sobre praticas ecologicas, uso respon-
savel de recursos e impacto das escolhas individuais e coletivas;

- literacia financeira e empreendedorismo - gerir recursos financeiros, compre-
ender mecanismos econémicos e desenvolver espirito emmpreendedor;

- saude “violéncia no namoro” - prevencao, sensibilizagdo e educagdo dos jovens
para reconhecer, evitar e denunciar situagdes de abuso fisico, psicolégico ou
emocional nas relagdes afetivas.

Estas sessdes que foram dinamizadas/organizadas pelo Servigo Municipal de
Informagao ao Consumidor (SMIC) e pela Equipa da Educagdo Empreendedora
da Camara Municipal de Alenquer, pelo Banco de Portugal e pela Equipa Saude
Escolar, contribuiram para aprofundar conhecimentos, desenvolver competén-
cias pessoais, sociais e profissionais e para compreender melhor os desafios do
mundo atual, preparando os alunos para um futuro consciente e responsavel.
Além disso, permitiram a articulagdo entre a escola e a comunidade local, ao
aproximar os alunos-da realidade social, econémica e profissional/mercado de
trabalho (empresarios locais).

A coordenadora dos Cursos Proﬂssmnals professora Anabela Santos, agradece
a disponibilidade e colaboragao das entidades acima referidas e destaca o en-
volvimento dos proféssores € a par'ucnpa(;ao dos alunos que mostraram que a
cidadania se aprende.fazendo e réfletindo. ;

Anabela Santos

Assim se viveu o Natal
Neste Natal o Agrupamento Damido de Goes quebrou a tradicdo
do almoco natalicio e, pela primeira vez, fomos jantar fora.

Foi um momento de encontro de quem trabalha nas varias escolas e cumpre
diversas fun¢des, de quem estd ainda no ativo e de quem ja se aposentou.
A noite ficou marcada pela alegria,
pela animagao e pelo espirito natalicio.

Que venham outros Natais assim!

Alunos de Logistica
visitam o Centro de
Distribuicao da SONAE
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Os alunos dos 11.° e 12.° anos do Cursa Profissional de Técnico/a de Logistica da
Escola Secundaria Damido de Goes realizaram, no dia 27 de novembro, uma
visita de estudo ao Centro de Distribuigdo da SONAE - CD Rainha, em Vila
Nova da Rainha.

Esta visita teve como objetivo aproximar os jovens da realidade profissional
e permitir-lhes observar, na pratica, os contetdos que aprendem nas aulas.
O Centro de Distribuicdo da SONAE desempenha um papel fundamental na
cadeia de abastecimento nacional, assegurando a recec¢do, armazenamento
e distribuicdo de milhares de produtos que chegam diariamente as lojas em
todo o pals.

Durante a visita, alunos e professoras foram muito bem recebidos pela equipa
da SONAE, que lhes proporcionou uma experiéncia enriquecedora. Os estu-
dantes tivefam oportunidade de conhecer os processos logisticos, esclarecer
davidas e compreender melhor a importancia da eficiéncia e da organizacao
na gestdo de um centro de distribuicdo de grande dimensao.

A iniciativa revelou-se uma mais-valia para a formagdo dos futuros técnicos
de logistica, permitindo-lhes consolidar aprendizagens e perceber.o impacto
direto da sua area de formagao no funcionamento da economia e na vida das
pessoas.

O interesse demonstrado pelos estudantes mostrou que esta experiéncia foi
uma oportunidade Unica para consolidar aprendizagens, compreender me--
Ihor o papel da logistica na economia nacional e sentir de perto o mercado de
trabalho, na &rea em que irdo realizar a sua formag¢do em contexto de trabalho
(FCT).

A diretora do Curso Profissional de Técnico/a de Logistica, professora Anabela
Santos, agradece aos colaboradores do grupo SONAE CD Rainha a disponi-
bilidade e o acolhimento. Nesta visita, os alunos foram acompanhados pelas
professoras Alexandra Rolddo e Anabela Santos.

Anabela Santos



